
民國 1 1 1 年 1 2 月份第 2 週  「莒光園地」節目重點介紹 

第一單元：海軍年度施政回顧—放心，海疆有我在 

    民國 111 年對中華民國海軍而言，是關鍵、重要且忙碌的一年，

他們不捨晝夜，秉持堅毅與勇氣，齊心戮力戰備整備，貫徹政府國艦

國造與國防自主政策，並持續落實官兵照顧與全民國防教育的推展工

作，沒有絲毫懈怠，為的就是踐履這份保家衛國的職責與使命。 

節目重點： 

一、 鳴笛啟航，勇往前行，面對持續不間斷的敵情威脅，海軍官兵無

懼挑戰，堅守在海疆最前線，捍衛著我們國家的主權和安全；各

級部隊均依「處處皆戰場，時時做訓練」指導及年度訓練規劃流

路，透過實兵演練的方式，驗證弟兄姐妹在駐地、基地及戰備任

務訓練所累積的成效，同時藉以因應多變之戰場環境，精進戰術

戰法，磨練克敵之道。 

二、 為致力推動「國防自主」，海軍於年度陸續完成兩棲船塢運輸艦、

新型救難艦及高效能後續艦等國艦國造任務，並以仿真作戰場景

訓練官兵，強化應變制變能量，逐步提升所屬部隊實戰能力與作

戰效能。因為「保衛海疆，保護國民」這短短 8個字，就是海軍

官兵守護中華民國海疆的堅定信念。就如同堅守崗位，克盡職責

的每一位官兵同仁，我們就是平安、是日常，是國人得以安居樂

業，自由民主享受每一天生活的依靠與保證。 

三、 此外，今年以來，在國軍堅持自我防衛及勤訓苦練下，面對中共

不同形式的挑釁，始終以無畏的精神迎接各種挑戰。特別是自今

年 8月初美國聯邦眾議院議長裴洛西來訪，中共在臺灣周邊發起

海空聯合演習，後續並升高各種軍事壓迫，國軍始終以堅定的態

度，面對中共的軍事恫嚇。國軍依然站在第一線，阻止中共對我

國主權的侵犯，依然依據建軍備戰需求，持續強化戰力，讓敵人

不敢輕越雷池一步。 



給我們的啟示： 

    回首古今中外戰爭實例，多可證明唯有倚靠自己，才是維護國家

主權完整與人民福祉的最有力憑藉。新的一年即將到來，年度各項重

大工作以及持續性的任務也將次第展開，建軍備戰是一連串奮鬥和堅

持的過程，唯有奮鬥才有機會，團結才有前景。展望未來，仍然有許

多工作與挑戰在考驗著我們，期許官兵弟兄姐妹都能效法海軍「勤訓

精練、捍衛海疆，守護家園、捨我其誰」的精神信念，以宏觀視野與

前瞻觀念，持續戮力執行建軍與戰訓整備工作，為保障國家安全貢獻

心力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第二單元：軍紀教育單元劇─「戒」不了的愛 

    國軍執干戈以衛社稷，是國家安全第一線，身負守護國家安全重

責，一旦染上毒品，造成的危害遠較一般人嚴重。因此，國軍反制毒

品的作戰，不僅是一場攸關戰力的戰爭，更是純淨軍風，鞏固戰力正

本清源的工作，是官兵義無反顧的責任。 

節目重點： 

一、 自民國 95 年成立毒品防制小組以來，在國防團隊相關單位努力

下，國軍官兵涉毒人員逐年減少，顯現反毒工作已見成效。現階

段國軍採取更積極且嚴謹的行動反毒措施，如依「國軍特定人員

濫用藥物尿液篩檢作業規定」，落實人員尿檢作業；各作戰區依

「國軍緝毒犬執勤作業規定」，每週指定轄內三軍受檢單位，發

函至所屬憲兵地區指揮部，採無預警方式入營檢查；各營區依「國

軍內部管理工作教範」所律，嚴格落實營門衛哨查察；與法務部、

警政署建立涉毒人員查核機制，定期勾稽比對軍人涉毒裁罰紀

錄，即時查察官兵營外涉毒隱匿情事等管理作為。 

二、 尤其，「毒品防制」一直是政府的施政要項，為貫徹「無毒家園」

政策，國軍各單位以「毒品零容忍」決心，不斷提升緝毒能量，

強化緝毒力度及增強嚇阻效力，以彰顯打擊毒品的決心。而國軍

官兵之所以應堅決反毒，在於吸毒造成的嚴重後果不堪想像。毒

品除對身體造成極大傷害，其成癮性之高，一旦碰觸就很難放

下；不良影響則是使用後產生發抖、心跳加速、血壓上升、被害

妄想、幻覺。大量使用則會出現心腦血管病症狀，甚至死亡。 

三、 此外，吸毒者會出現腸胃功能障礙，如口乾、噁心、嘔吐、腹瀉、

腹部絞痛；嚴重時會暈厥、腦出血、昏迷致死。停藥之脫癮症狀

則包括精神呆滯、思想障礙、昏睡、易怒、煩躁不安、憂鬱，有

自殺傾向等。不論何種毒品，其致癮性將不斷對吸食者形成精神

的催眠與摧殘，為自己、家人和社會帶來一連串危害。 



四、 毒品的可怕，不僅危害吸毒者個人，更將危害家庭與社會。吸毒

成癮會造成人格喪失、道德淪落，購買毒品者耗盡收入後，不但

會變賣家產，四處舉債以解毒癮，最後更可能不擇手段作奸犯

科，嚴重危害社會治安。此外，吸毒者喪失工作能力後，所需負

擔的勒戒醫療費用，以及緝毒、戒毒與防治藥物濫用工作的沉重

社會成本，也會衝擊國家社會與家庭的正常發展。 

給我們的啟示： 

   執行「毒品防制」工作，國軍各級幹部除加強官兵反毒與軍法紀教

育外，同時應強化宣教濫用藥物的最新資訊，使每位弟兄姐妹牢記「不

接觸、不好奇、不逞強」的「三不」口訣；同袍間則要互相砥礪，共

同營造正向健康的休閒習慣，遠離聲色場所，不讓周遭損友及毒販有

機可乘，勇於向毒品說不。相信我們只要以樂觀開朗的態度掌握自我

人生，必能蓄積旺盛的戰鬥力，營造一支優質強健的現代化勁旅。 

 

看莒光學英語 

⚫ Safeguard  coastal  areas  and   
territorial  seas 

守護海疆 

⚫ Stick  to  one’s  post 堅守崗位 

⚫ Sniffer  dog 緝毒犬 

⚫ Do  not  contact 不接觸 

⚫ Do  not  be  curious 不好奇 

⚫ Do  not  try  to  be  brave 不逞強 

⚫ Strength  of  the  people  is   
the  power  of  the  nation 

體力即國力 



 8日週四 

民國 111 年 12 月第 2 週（9 日週五）「莒光園地」節目一覽表 

 10日週六 

時 間 
內 容 

型 態 
單 元 名 稱 收 視 對 象 

1 4： 1 0 報 導 
新聞翦影、防詐騙宣導系列

短片 

官、士、兵、員、生、

聘雇全體收視 

1 4： 2 0 報 導 
海軍年度施政回顧：放心，

海疆有我在 

1 4： 3 5 單 元 劇 
軍紀教育單元劇：「戒」不

了的愛（上） 

1 4： 5 5 
課間休息時間- 

好想講英文、虎帳笙歌 

1 5： 0 5 單 元 劇 
軍紀教育單元劇：「戒」不

了的愛（下） 

 


